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Kecak

Danza balinesa que se comenzó a practicar en los años 30

sobre todo por hombres



Hambone

Ta-ke

 Tipo de danza afro-americana que involucra pies y

otras partes, del cuerpo brazos, pecho, mejillas

taketina, es un método de percussion corporal ideado

por Flatischler



Desphase in F Patri G

EL propulsor del phasing, fue Steve Reich. Se

quiere decir que hay un desphase cuando dos

músicos hacen una misma melodía y uno ell@s 

 acelera el tempo, creando así un nuevo patrón

rítmico 

Imitando a Steve Reich:



Chaca-cocó

Body voz

Juego para realizar en grupos de 4 personas. Dos harán el grupo A y otros 2 el grupo B.

También se puede entrar en el tiempo dos y cuando coinciden los dos grupos se puede hacer

agachándose, saltando ó combinándolas las dos

Dos grupos y van alternando: 
los que hacen A harán B 

y viceversa



1.2.3 picos
Patri Grau

edit by Trisia G

Este ejercicio se hará en canon, de 2, 3 ó 4 voces
Es muy divertido (se puede entrar en el t-5 ó en el t.3


